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ການຊວຍ່ ເຫອສກຸຼື ເສນິດານ້ ອາຫານ (The Emergency Food Assistance Program -

TEFAP) ໃຫອ້າຫານຟຣແີກຄ່ວົເຮອນື ທ່ີມລີາຍໄດຕ້າ່ໍ. TEFAP ຂນົສງົ່ ອາຫານມາໃຫທ້ະນາຄານ 
ອາຫານ ແລະ ໜວຍ່ ງານໃຫຄ້ວາມຊວຍ່ ເຫອຼື ປະມານ 4 ຄງ ຫັ ື້ ຼ ຫາຍກວາຼ ່ ຕ່ໍປີ.  ຢາກຮູວ້າ່ທີໃດ
ເມອື່ ໃດທ່ີຈະມາເອາົ ອາຫານ, ບກຸຄນົທ່ີຈະຕດິຕ່ໍໃນທະນາຄານອາຫານໃນທອງ້ ຖນິ່ , ໜວຍ່ ງານໃຫ້
ຄວາມຊວຍ່ ເຫອ ຫ ຫອງການຼ ຼື ື ້  SRS.  ເພອື່ ໃຫໂ້ຕເອງເໝາະສມົເຂາົ້ ຮວມ່ ໂຄງການ, ບກຸຄນົຕອງ້
ເຮດັ ດງ່ັນີ:້ 
 

• ເຊນັ ໜງສັ ທ່ີືຢງຢນັ ື້ ວາ່ໂຕເອງເໝາະສມົຮວມ່ ໂຄງການ TEFAP.  ພວກເຂາົ ຕອງ້
ເຊນໜງສັ ັ ກືອນ່ ໄປເອາົ ອາຫານ. 

• ແຈງຈານວນ້ ໍ ລາຍໄດ ້ແລະ ຂະໜາດຄວົເຮອນື .   

• ແຈງ້ຫກຖານຼ ັ ລາຍໄດ ້ແລະ ຂະໜາດຄອບຄວົ, ຖາ້ຖາມ. 

• ອາໃສຢຣູຖຄານຊາສ ່ ັ (Kansas). 

• ສະມກັໃນເຂດຂອງໂຕເອງ. 

• ຍອມຮບັຕາມເງອນື່ ໄຂອນໆື່ ຕາມແຕລະ່ ທອງ້ ຖນິ່ . 

 
ມາດຕະຖານລະຮບັປະຈາໍເດອນື ສງູສດຸ 

 
ຂະໜາດ   ລາຍຮບັ  ຂະໜາດ        ລາຍຮບັ  

ຄວົເຮອນື   ສງູສດຸ   ຄວົເຮອນື   ສງູສດຸ 

 
       1      $1,062          5      $2,535 
       2      $1,430          6      $2,904 
       3      $1,799          7      $3,272 
       4      $2,167          8      $3,640 
 

ສະມາຊກິທ່ີເພມີ່ ຈາກນີຈ້ະໄດຮ້ບັເພມິ່  $369 ຕ່ໍຄນົ 
 

ອາຫານທ່ີໃຫອ້າດແຕກຕາງ່ ກນັຕາມຕະຫາດທາງຼ ການກະເສດ. ອາຫານອາດລວມມ:ີ 

 
ຜກັກະປອງ ຖວຂຽວົ່ , ສາລີ, ມນຝຣັ ັງ່, ຖວົ່ , ມນັດາງ ້  



ຖວົ່ ແຫງ້ ຖວດາົ ໍ່ , ຖວົ່ ແດງ 
ໝາກໄມກ້ະປອງ ໝາກແພ, ໝາກພສິ , ໝາກພລມ ັ  

ນາໝາກໍ້ ໄມ ້ ນາ້ໍໝາກກຽງ້ , ນາໝາກໍ້ ໂປມ, ນາໝາກໍ້ ອະງນຸ່ 
ຊນ້ີ/ໂປຣຕນິ ຊີນ້ງວົ, ຊນ້ີໝ,ູ ປາ 
ທນັຍະພດິ ເຍນັ  ທນັຍາພດຈາກຶ ສາລີ, ທນັຍາພືດຈາກເຂາົ້ , ທນັຍາພດຈາກຶ ເຂາົ້ ໂອດ 
ໝາກໄມແ້ຫງ້ ໝາກເຊຣີີ່ , ໝາກອາງນູ່ແຫງ້, ໝາກພຣນຸ 
ອນໆຶ່  ເນຍີຖວົ່ , ຂະໜມົແຄຣກເກ,ີ ເຂາົ້ , ນມົແຫງ້, ແກງສາໍເຣດຮບູັ  

 
ຂໍມ້ນູກຽວ່ ກບັສະຖານທ່ີແຈກຢາຍອາຫານ(.pdf, 91KB) 

 
ຂໍມ້ນູກຽວ່ ກບັສະຖານທ່ີຂນົສງອາຫານົ່ ລອດໃຫຍ ່(pdf, 703KB) 

 
 ເວບັ ໄຊ ຂອງUSDA  ສາໍຫຼບັຂໍມ້ນູກຽວ່ ກບັໂຄງການແຈກຢາຍອາຫານ ແລະ ຂໍມ້ນູອນໆ ື່  

 
ແຜນທ່ີແຫງທນອາຫານຼ ່ ື  

 
ຂມູນອນໍ ື້ ່ ໆກຽວ່ ກບັ TEFAP ຫາໄດທ້ ຄູີ່ ມ່ແືຈກຢາຍສນຄາິ ້ ແຫງຣຖ ຄາ່ ັ ນຊາສ (Kansas 

Commodity Distribution Manual - KCDM)  ຄູມ່ ືKCDM ອອນໄລ ຫ ທຼື ີ່ ອງການົ ທ່ີເຂາົ້
ຮວມ່ ໂຄງການ. 

 
ອງິຕາມກດໝາຍົ ກາງ ແລະ ນະໂຍບາຍຂອງກມົກະເສດສະຫະຣຖ ສະັ ຖາບນນັ ີຫ້າມ້ ການຈາໍ  
ແນກດານ້ ເຊອ້ືຊາດ, ສຜີວິ , ປະເທດເກດິ, ເພດ, ອາຍ ຸແລະ ຄວາມພການິ . 

 
ເພອື່ ລາຍງານການຈາໍແນກຂຽນຫາ ອານວຍໍ ການ USDA, ຫອງການ້ ສດິທິພນລະົ ເມອື, ຫອງ ້
326-W, ຫອງການ້ ຂາວ, 1400ຖະໜນົເອກະລາດ.  SW, ວໍຊງິຕນ ດັ ຊີ ີ(Washington D.C.) 

20250-9410, ຫ ຼື ໂທ (202) 720-5964 (ຝາກຂຄວາມ ໍ້ ຫ ຼື  TTD).  USDA ແມນອງການ່ ົ ທ່ີໃຫ້
ໂອກາດທ່ີສະເໝີພາບທງຜູັ ້ ໃ້ຫບ້ລການ ໍ ິ ແລະ ຜູຈ້າງ້ ງານ  

 
ສາໍຫບການຼ ັ ບລການໍ ິ ອນໆ ຫ ຕອງການື ື່ ຼ ້ ຫາຫອງການ້ ໃຫບ້ລການໍ ິ ດານ້ ສງຄມ ັ ົ ແລະ ການຟນຟູື້ ທ່ີ

ໃກບ້ານ້ ທານ ່ ໃຫໃ້ຊລ້ງິ້ ໃນທາຍ ້ ເພຈນີ.້ 
 

ປບັປງຸ: ມຖີນຸາ 20, 2006 
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