
Plaus-nkas Pab Zaub Mov Thaum Coos Heev 
 

Lub Xya hli 2006 
 

Lub Plaus-nkas Pab Zaub Mov Thaum Coos Heev (Emergency Food Assistance 
Program-TEFAP) pab zaub mov dawb rau cov tsev neeg uas tau nyiaj tsawg.  
TEFAP xa cov zaub mov kwv yees li plaub zaug lossis tuab dua tauj ib xyoo mus 
rau cov chaw cia zaub mov thiab cov koom haum muab kev pab.  Yog xav paub 
txog tias mus nqa zaub mov qhov twg thiab thaum twg, yus hu tau rau cov chaw 
cia zaub mov hauv zos, koom haum muab kev pab, lossis lub hoobkas SRS.  
Yuav kom thov tau zaub mov, yus yuav tsum ua li nram no. 
 

• Xee npe rau ib daim ntawv, uas hais tias lawv muaj npe nyob hauv 
TEFAP.  Lawv yuav tsum xee daim ntawv no ua ntej lawv mus nqa cov 
zaub mov. 

• Qhia lawv tsev neeg li nyiaj thiab seb tsev neeg muaj tsawg leej.  
• Muab pov thawj qhia nyiaj thiab tsev neeg, yog tias hais kom muab. 
• Nyob rau hauv xeev Kansas. 
• Mus rau npe hauv lawv lub khaub-tim. 
• Ua raws li lwm yam uas cov hoobkas hauv zos hais kom ua. 

 
KOB NYIAJ HLI SIAB TSHAJ UAS PUB MUAJ TXOG 

 
  Tsev Neeg     Nyiaj Tsis            Tsev Neeg  Nyiaj Tsis 
  Coob Licas    Pub Tshaj  Coob Licas    Pub Tshaj 
 
       1      $1,062          5      $2,535 
       2      $1,430          6      $2,904 
       3      $1,799          7      $3,272 
       4      $2,167          8      $3,640 
 

Rau txhua tus neeg tshaj ces ntxiv $369 
 
Cov zaub mov uas muaj tej zaum yuav nyob ntawm liaj teb ua tau ntau li cas.  
Cov zaub mov tej zaum muaj cov: 
 
Zaub ntim koos-poom Taum ntsuab, pob kws, qos, noob zaub, qos qab zib 
Taum qhuav Taum xiav, Taum dub 
Txiv ntoo ntim koos-
poom 

Txiv pear, txiv duaj, txiv plums 

Kua txiv Kua txiv maj kiab, kua apple, kua grape 
Nqaij/Protein Nqaij nyug, npuas, ntses 
Cereal txias Cereal pob kws, cereal txhuv, cereal zaub-nyom 
Txiv ntoo qhuav Txiv cherry, txiv raisins, txiv prunes 
Lwm yam Txiv laum huab xeeb, khob noom nkig, txhuv, mij, mij 

qhuav, kua zaub mov 



Qhia txog Cov Chaw Faib Zaub Mov (.pdf, 91KB) 
 

Qhia txog Cov Chaw Xa Zaub Mov Tuaj (.pdf, 703KB) 
 

USDA Daim Web Site rau Plaus-nkas Faib Zaub Mov thiab Lus Qhia 
 

Daim Duab Teeb Qhia Zaub Mov 
 

Yog xav paub meej ntxiv txog TEFAP ces saib Kansas Phau Ntawv Faib Khoom 
Siv (Kansas Commodity Distribution Manual-KCDM) KCDM Phau Ntawv ntawm 
no lossis hauv cov koom haum. 
 
Ua raws li Tseem Fwv tebchaws txoj cai thiab U.S. Department of Agriculture txoj 
cai, qhov chaw pabcuam no raug txwv tsis paub ua tsis ncaj ncees rau tib neeg 
vim lawv txawv haiv, xim, tebchaws yug, yog pojniam-txiv neej, hnub nyoog, 
lossis kev ua tsis taus noj. 
 
Yog xav tau ib daim ntawv nkaws lus tias tau raug ua tsis ncaj ncees, ces sau 
ntawv rau USDA, Director, Office of Civil Rights, Room 326-W, Whitten Building, 
1400 Independence Ave.  SW, Washington D.C. 20250-9410, lossis hu rau (202) 
720-5964 (hais lus thiab siv TTD).  USDA yog ib lub hoobkas muab feem sib luag 
thiab ntiav neeg ua haujlwm sib luag. 
 

Rau lwm yam kev pab, los yog xav nrhiav lub Social and Rehabilitation Office lossis 
Access Point uas nyob ze nej tshaj, siv cov lus txuas nram qab nplooj no. 

 
Nplooj no kho tshiab:  Lub Rau hli 20, 2006 
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