
Wie hoch darf mein 
Einkommen sein um dennoch 

Nahrungsmittelhilfe zu erhalten?

Die Höhe der Unterstützung, die Sie erhalten, 
richtet sich nach der Größe Ihres Haushalts 
und dem Einkommen nach Abzügen 
(Nettoeinkommen).
 
Ihr gesamtes Einkommen, vor Steuern 
und anderen Abzügen, entspricht Ihrem 
Bruttoeinkommen. Abzüge für Dinge 
wie Wohnkosten, Unterhaltszahlungen, 
Kinderbetreuungskosten oder monatliche 
Behandlungskosten über $35 für ältere oder 
behinderte Personen können genehmigt werden. 
Der Betrag, der nach diesen Abzügen übrig 
bleibt, ist Ihr Nettoeinkommen.
  
Falls in Ihrem Haushalt eine Person lebt, die 
60 oder älter oder behindert ist, muss nur die 
Nettoeinkommensgrenze eingehalten werden. 

Falls Sie nahe an den Einkommensgrenzen 
liegen, fahren Sie fort und bewerben Sie sich. 

Die Beträge in der vorstehenden Tabelle sind ab 
dem 1. Oktober 2008 bis zum  

30. September 2009 gültig. 

Personen im 
Haushalt

Monatliches 
Bruttoe-

inkommen

Monatliches 
Nettoe-

inkommen

Höchst-
betrag 

monatlicher 
Beihilfen

1 $1127 $  867 $ 176
2 $1517 $1167 $ 323
3 $1907 $1467 $ 463
4 $2297 $1767 $ 588
5 $2687 $2067 $ 698
6 $3077 $2367 $ 838
7 $3467 $2667 $ 926
8 $3857 $2967 $1058
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